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) Y | = CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
. EU, O OUTRO E O NOS

e (EI0O2CGO05) Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo
controle, para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.
e (EIO2EOO02) Enfrentar desafios em brincadeiras e jogos para desenvolver confianca

em si préprio.

LINKS: https://www.criandocomapego.com/atividades-divertidas-para-bebes-de-mais-de-6-
meses/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS

BRINCADEIRAS COM ZIPER

Vocé topa brincar de abrir e fechar ziper?

Disponibilize a crianca ziper de preferéncia de tamanho grande e colorido, para que o
pequeno possa manipular com facilidade, também pode ser realizado com roupas dos
familiares.

Essa brincadeira desenvolve a agilidade, o emocional e a coordenacéo da crianca.

Uma sugestdo € que o adulto brinque com a crianca para que se sinta estimulada,

pedindo para segurar a ponta do ziper, assim ndo escapa das maos.
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e (EI02CGO02) Participar de experiéncias executando agdes que envolvam nocdes
de espaco: colocar as bolinhas dentro da caixa, guardar a boneca na frente do
carrinho, sentar ao lado do colega, dentre outras possibilidades.

e (EI02CGO02) Participar de jogos de montar, empilhar e encaixar, realizando
construcdes cada vez mais complexas e orientando-se por no¢cdes espaciais.

LINKS: https://www.criandocomapego.com/atividades-divertidas-para-bebes-de-mais-de-6-
meses/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

BRINCADEIRA COM TAMPAS

Esse brinquedo € bem facil de fazer. Vocé vai precisar apenas de um pote com tampa.
Faca um corte em cima e desafie seu filho colocar as tampas dentro. Brincadeiras com
objetos coloridos atrai a atencdo dos pequenos.

Dica: Seria interessante utilizar tampas de diversos tamanhos e cores.
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O EU, O OUTRO E O NOS

e (EIO2EOO01) Reconhecer seus familiares.
e (EIO2EO02) Conhecer sua identidade, seu nome, suas histérias e suas

caracteristicas.

LINKS: https://www.semprefamilia.com.br/pais-e-filhos/atividades-ocupar-criancas-durante-a-
quarentena/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

CONHECENDO AS RAIZES

Percorra os albuns de familia com a criancga, contando a historia de seus avas, seus pais
e de vocés.
Depois disso faca com ela a arvore genealdgica da familia ou uma linha do tempo com

as datas importantes da vida da familia.
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“ i CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
S ’l ESPACO,TEMPO,QUANTIDADE,RELACOES E
TRANSFORMACOES

¢ (EI02CGO01) Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo.

¢ (EI02CGO01) Vivenciar brincadeiras de esquema corporal e expressao utilizando
as diferentes linguagens.

¢ (EI02CG02) Explorar o espaco ao seu redor fazendo movimentos como saltar,
correr, arrastar-se e outros.

¢ (EI02CGO03) Realizar atividades corporais e vencer desafios.

¢ (EIO2ET04) Compreender e realizar comandos: dentro, fora, em cima, embaixo,
ao lado, a frente, atras, etc., identificando essas posicées no espaco.

LINKS: https://www.semprefamilia.com.br/pais-e-filhos/atitudes-dos-pais-por-tras-alimentacao-
seletiva-filhos-picky-eater/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

ENCONTRE A FORMA

Com fita adesiva, crie formas sobre o chdo e coloque brinquedos no meio de cada
figura. A crianca deve comecar de pé sobre uma das formas. Dé instrucdes criativas
para que ela chegue a outra forma para pegar algum brinquedo, como por exemplo “pule

num pé sé até o0 quadrado , arraste-se como uma cobra até o tridngulo” ou “va

dancando até o circulo e assim por diante.
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TRANSFORMACOES
O EU, O OUTRO E O NOS

e (EIO2ETO01) Manipular objetos e brinquedos de materiais diversos, explorando
suas caracteristicas fisicas e possibilidades: morder, chupar, produzir sons,
apertar, encher, esvaziar, empilhar, afundar, flutuar, soprar, montar, construir,
lancar, jogar etc.

e (EIO2EOO02) Brincar com seu corpo por meio de gestos e movimentos.

LINKS: https://www.criandocomapego.com/aviao-feito-com-papel-e-preqgador/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:
AVIAO FEITO DE PAPEL E PREGADOR

Veja a dica de uma brincadeira super facil de fazer com as criancas, que podem render
bons momentos de diversdo durante o brincar. Vamos criar um aviao feito com papel e
pregador. A partir de materiais reciclados, conseguiremos produzir brinquedos pra la de
legal. Motive a crianga, ela pode acompanhar o passo a passo do que vocé esta
fazendo. Ah, vocé pode também imitar o som do avido em movimento, ele subindo e
descendo.

Sugestdo: Se vocé ndo tem em casa papel colorido, pode fazer uso de uma caixa de
sapato. Deixe a crianca construir e criar o seu brinquedo.

Para fazer o avido feito com papel e pregador, vai precisar de:

- Pregador de madeira

- Pedacos de papel colorido

- Canetinhas

- Tesoura

- Cola bastao
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